
 

 Psychologue et Sexologue clinicienne 

                            

 
 
 

 

Formations : 

 
1998-2003 

Études universitaires 

Licence en Psychologie à ULG, option Psychologie clinique 

                                                               Sexologie clinique. Grande distinction 

 

1981-1984  

Études supérieures  

Infirmières A1 à l’École Armand WEBER de Verviers. Grande distinction  

 

 

1995-1999 

Formation de Psychothérapeute 1er et 2 cycles. Institut Belge de Gestalt-Thérapie, Bruxelles 

Premier cycle : 37 journées de formation en deux ans 

Deuxième cycle : 51 journées de formation en deux ans 

 

 

Formations complémentaires: 

 
2014  

Formation de formateurs pour le personnel soignant en « Cancer, Santé sexuelle et Intimité ». 

Réseau Espace Santé Cancer Rhône-Alpes, France 

 

2003-2006  

Formation en Thérapie Psychocorporelle Intégrative donnée par madame Nelly Pasque 

(Psychologue Liège) et monsieur Eric Mathy (Psychothérapeute Liège) 

 

1997  

Séminaires de formation à la problématique du deuil (10 jours) donnés par monsieur Serge Vidal 

(Psychothérapeute Bruxelles) 
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D.N. : 24 mai 1963 
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GSM : 0476/ 45 79 44 

Email : chrisdebois hotmail.com 

 

 

Date de naissance : 24 mai 1963 



 

1994-1996  

Séminaires de formation à la communication (20 jours) donnés par monsieur Jacques Salomé 

(Psycho-sociologue France) 

 

1992-1993  

Formation à l’écoute selon Carl Rogers (40 H), Verviers 

Formation à la relation d’aide (40 H), Verviers 

 

1989  

Formation à l’accompagnement de l’enfant mourant,  Madame HALLUT (Cancer et 

psychologie) 

 

. 

Activité professionnelle actuelle: 
 

Centre Hospitalier Universitaire de Liège, depuis 2015 

Mise en place et coordinatrice d’un projet pilote au CHU Liège : Prise en charge onco-

sexologique des personnes en situation de maladie cancéreuse 

• Formation du personnel soignant 

• Accompagnement des patients (es) 

• Consultations onco-sexologiques 

 

CETISM du CHU Liège, depuis 2013 

• Consultations  spécialisées des troubles sexuels; sexothérapies individuelles et de couple 

• Consultations spécifiques pré-opératoires d’un placement de prothèse pénienne 

 

Consultation privée, depuis 2003 

Consultations  spécialisées des troubles sexuels, sexothérapies individuelles et de couple 

 

Consultation privée, depuis 1997 

Consultation Psychothérapeutique générale : thérapies individuelles et de couple 

 

Activité d’enseignement universitaire, 2011-2019 

• Maître de conférences ULG pour le cours de Psychologie de la Sexualité, faculté de 

Psychologie 

• Programme du Certificat de formation en sexologie ULG, faculté de Médecine (2015) 

 

Activité de formation  

Création d’une formation en Onco-Sexologie (2024) 

Formation en Onco-sexologie des infirmières de liaison, francophones, en Hématologie (2023) 

Formation en Onco-sexologie des infirmières de liaison du CHU Liège (2018) 

Formation du personnel soignant de maison de repos : la sexualité des séniors (2019) 

 

Activité de supervision, 2010-2019 

• Supervision sexologique de l’Union Médicale d’Ans - Loncin - Alleur 

• Supervision sexologique de groupes de sexologues  

 

Activité en tant que conférencière, 2006-2024 

➢ Conférences uro-sexologiques en collaboration avec le Professeur Robert Andrianne dans 

 les Unions médicales de la province de Liège et de Namur (20) 

• Prise en charge urologique et sexologique des Dysfonctions Érectiles 

• Prise en charge médicale et sexologique de l’Éjaculation Prématurée 

 



➢ Conférence organisée par le médecin coordinateur  d’Awans regroupant le personnel de 

cinq maisons de repos, 2015. « Parce que je suis vivant jusqu’au bout… » aspects 

théoriques du vieillissement - réponses pratiques aux situations déstabilisantes 

➢ Conférence dans le cadre du Festival Image Santé : « De l’importance de la prise en 

charge de la santé sexuelle chez les personnes en situations oncologiques », 2022 

➢ Conférence au congrès oncologie Français : Cancer et sexualité… 

Libérer la parole du personnel soignant, 2018 

 

Activité professionnelle ancienne : 

 

 
ULG Service de psychologie clinique, 2004-2007 

Consultations spécialisées dans les troubles sexuels, sexothérapies individuelles et de couple 

 

Centre « INFOR COUPLE », Verviers, 2005-2006 

Consultations spécialisées dans les troubles sexuels, sexothérapies individuelles et de couple 

 

CHR La Citadelle, 2000-2005 

Co-animatrice du groupe d’aide aux parents endeuillés (GAPE) fonctionnant au CHR « La 

Citadelle »   

 

CHR La Citadelle, 2008-2010 

Co-animatrice du groupe d’aide au deuil périnatal (ADP) fonctionnant au CHR « La Citadelle »   

 

Unité mère-enfant au CHU liège, 2007-2010 

Psychologue à la maternité et en gynécologie : accompagnement des patientes, développement 

d’un suivi psychologique spécifique des familles d’enfants prématurés, développement d’un 

suivi psychologique spécifique lors d’un arrêt médical ou spontané de grossesse  

 

 

Participation aux activités de recherche dans les études cliniques suivantes, 2002-2010 : 

 

• 2002 : Phase 4. Étude comparative Vardenafil versus Sildenafil en cas de DE 

• 2002:  Phase 4. A Randomized, Double-blind, Parallel-group, Placebo-controlled 

Study Evaluating the Efficacy and Safety of Vardenafil Administered for 12 

Weeks in a Flexible-dose Regimen Compared to Placebo in Male Erectile 

Dysfunction Subjects of Broad Etiology Previously Unresponsive to Sildenafil 

Therapy by History 

• 2004: Phase 4. BPH study 

• 2005: Phase 4. A Randomized, Double-blind, double-dummy,multi-center, 

parallel group study to compare the tolerability and efficacy of once daily 

vardenafil versus vardenafil PRN versus placebo in men immediately after nerve-

sparing prostatectomy for improving erectile function 

• 2005 : Phase 3. Etude comparative Dapoxétine 30 mg versus Dapoxétine 60 mg 

versus placebo en cas d’éjaculation prématurée 

• 2006: Phase 4. PARTNER II. A randomized, double bind, parallel group study of 

vardenafil flexible dose versus placebo in males with erectile dysfunction and 

their female partners’ sexual quality of life 

• 2010 : Phase 4. Kendle : A randomized, double bind, placebo-control, multi-

center study to evaluate the efficacy and safety of two doses of tramadol 

hydrochloride orally disintegrating tablets in males with premature ejaculation, as 

may be amended from time and is incorporated herein by reference 

 

 



Activité d’infirmière hospitalière  

1984 : service de Pédiatrie, Hôpital Civil de Verviers  

1985 : service Oncologie adulte, Hôpital civil de Verviers   

1985- 1988 : service de Pédiatrie, Hôpital civil de Verviers   

1988-1990 : service d’Oncologie Pédiatrique, CHR « La Citadelle » à Liège 

 

 

Expérience de « terrain », 1992 à 2000 

Responsabilité dans le cadre d’une ASBL de parents d’enfants décédés de mort subite du 

nourrisson  (« Naître et Vivre ») : Coordinatrice du Comité d’Accompagnement, 

                                          Accompagnement des parents endeuillés à domicile 

 

 

Communications 

 
Journée de l’ASMA (association scientifique de médecine d’assurance), 2012. Prise en charge 

sexologique des Dysfonctions Érectiles. 

 

XVI° Symposium du Centre de Pathologie Sexuelle Masculine (CPSM), 2012. Quelques 

pathologies génitales, aspects médicaux, éthiques, sexologiques et relationnels. L’image 

corporelle altérée après chirurgie carcinologique du pénis : quelles solutions ? 

 

XVII° Symposium du Centre de Pathologie Sexuelle Masculine (CPSM), 2013. Les troubles 

éjaculatoires. La partenaire du patient souffrant d’Ejaculation Prématurée. 

 

XIX° Symposium du Centre de Pathologie Sexuelle Masculine (CPSM), 2015. Les séquelles 

physiques et fonctionnelles des abus sexuels. Quelques pathologies génitales, aspects médicaux, 

éthiques, sexologiques et relationnels. De la survie à la vie. 

 

 

Distinction honorifique : 

 
Obtention d’un Grant de la Fondation contre le Cancer pour le développement d’un projet pilote 

en Onco-Sexologie au CHU Liège, 2015-2016 

 

 

Associations professionnelles : 

 
• Membre de la Société des Sexologues Universitaires de Belgique (SSUB) 

• Membre de la Fédération Belge des Psychologues (FBP) 

• Membre de l’European Society for Sexual Medicine (ESSM) 

 

 

Congrès : 

 
• Assises de Sexologie française et de santé sexuelle, Lille. Le couple et sa sexualité : prise 

en charge.2009 

• Assises de Sexologie française et de santé sexuelle, Reims. Les complexités du couple et 

sa prise en charge, 2010 

• 13th Congress of the european society for sexual Medicine (ESSM), Malaga, 2010 

• Congrès des 50 ans de l’école de Sexologie et des Sciences de la Famille (ESFA) de 

l’UCL Sexualité, Couple et famille : 50 ans de (R) évolution, 2011 



• Assises de Sexologie française et de santé sexuelle, Montpellier. Dialogues entre les 

disciplines, 2012 

• Assises de Sexologie française et de santé sexuelle, Perpignan. Sexualité d’hier et 

d’aujourd’hui, 2013 

• 2ème rencontre : Cancer et sexualité, Lille. L’intimité et la sexualité dans les cancers 

féminins, 2013 

• 16th Congress of the european society for sexual Medicine (ESSM), Istanbul, 2014 

• 3ème rencontre : Cancer et sexualité, Lyon. L’intimité et la sexualité dans les cancers 

digestifs, 2014 

 

 

Publications : 

 
Andrianne, R., Debois, C., Mormont, C.,  Kempeneers, P. (décembre 2003). Les défis de la 

revalidation d’une dysfonction érectile depuis l’arrivée des traitements actifs par voie orale. 

Références en gynécologie Obstétrique, Général Science Publication, 10, 187-190. 

 

Andrianne, R., Debois, C., (2011). Le cancer de la verge : prise en charge globale, médico-

psycho-sexologique. Louvain médical. Volume 130, 8 

 

Debois, C. (2013). La partenaire de l’homme en situation d’Éjaculation prématurée. Louvain 

médical, 540-544. 


